
 

          Cómo acostumbrar a nuestro gato a comer dieta húmeda 
 

1. Si está acostumbrado a libre acceso a comida seca. Retiraremos la comida y 

administraremos dieta húmeda dos- tres  veces al día. Dejársela 20’ después retirar y 

volver a repetir a las 8 horas. Una vez la coma poner a libre acceso, si no está  muy 

gordo.  

2. Los gatos en la naturaleza comen  8 a 10 veces al día. Es importante calcular las 

calorías que necesitan para su mantenimiento. 150 a 250 diarias, según ejercicio y 

actividad.  

3. Si no come, podemos cambiar de gusto o de textura, administrar una pequeña 

cantidad de alimento seco cada 12, hemos de procurar que tenga hambre. 

4. Lanzarle comida seca para que la capture, estimulará al gato que estará más receptivo. 

5. Colocar la comida seca en la nevera, para que el gato no pueda oler que la tenemos 

almacenada, esto mejorará la aceptación de la húmeda ya que nuestro gato entenderá 

que es el único recurso que tiene. 

6. Si todavía no lo conseguimos. Varios trucos: 

- Esparcir algunos trocitos de atún cocido pollo cocido sobre la comida nueva 

- Utilizar comida de carne de bebe y pone encima de la comida nueva 

- Espolvorear con queso parmesano 

- Realzar el sabor con Forti-Flora (probiótico), les encanta el sabor, poner ¼ sobre 

encima comida nueva o mezclarlo 

- Prueba a mojar su comida seca en el jugo de la lata. 

- Desmenuzar o triturar su comida seca y poner encima de la húmeda nueva. 

- Añadir  una cucharadita de pequeña de comida húmeda encima de su comida seca 

y ponerla en un recipiente a parte del habitual que emplea 

- Si cree que su gato no se disgustará, ponga un poco de dieta húmeda en sus encías 

o de jugo de la dieta. También puede poner un poco de comida húmeda encima de 

su pata. Si tiene un buen nivel de tolerancia puede forzarle con una jeringa con 1 a 

2 cc de contenido de la nueva dieta, si manifiesta reacción dejar de hacerlo ya que 

podríamos producir aversión a la nueva dieta 

 


